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Анотація. У статті на підставі аналізу наукової літе-

ратури, експертних інтерв’ю, інформаційних ресурсів світової 

комп’ютерної мережі Інтернет, зокрема електронних варіантів 

таких видань, як BBC news, BBC Future, Financial Times; офі-

ційних інтернет-порталів міжнародних організацій ООН, 

ВООЗ, українського Національного інституту стратегічних до-

сліджень та ін. розглядаються питання щодо того, який вплив 

виказала пандемія COVID-19 на релігію і релігійні практики за 

час тих «жнив скорботи», які вона вже здійснила, та що чекає на 

них у майбутньому, коли пандемія таки припинить свій руй-

нівний хід по планеті. 

Авторка поставила за мету  на основі аналізу новітньої 

інформації щодо впливу пандемії COVID-19 на релігію і релігійні 

практики виявити і представити ті важливі моменти, які вже 

є актуальними для них у нинішній момент, а також ті, що ще 

тільки починають проявлятися і будуть актуальними в пост-

пандемічну епоху. В якості провідного метода дослідження 

використовувався метод Desk Research, який дозволяє не тільки 

швидко отримувати інформацію, а й плідно зіставляти джерела 
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інформації між собою з метою досягнення ефективного до-

слідницького результату та формулювання аргументованих 

висновків. 

У статті розглядаються питання: Якими були причини 

того, що пандемія фактично «перевернула світ»? Що це означає 

для майбутнього релігійних зборів, ритуалів та подорожей, вра-

ховуючи, що все це може посилити передачу вірусів у глобаль-

ному масштабі? Чи гряде кардинальна трансформація всього 

релігійного життя людства? А чи не є це вже початком кінця 

релігій, як передбачали деякі соціологи минулого? Питання, як 

бачимо, фундаментальні. І їх поставила перед нами саме пан-

демія. Деякі аспекти запропонованої теми та відповіді на озна-

чені запитання вже знайшли висвітлення в попередніх розвідках 

[Борисова 2020: 139-165].  

Тож, вочевидь, праві ті вчені, які завжди відзначали, що 

кризи несуть в собі не тільки негативні явища, а й дають шанс 

на позитивні зміни в людському суспільстві. І, зіставивши дум-

ки філософів минулого, які вважали, що релігія, ця «стара магія» 

і «розчарування світу», скоро відійде в минуле, а «тотемом ново-

го виду стане туризм», з тим, як пандемія COVID-19 вплинула 

на релігійну свідомість людей в усьому світі, авторка доходить 

висновку, що ці прогнози не справджуються. Релігія нікуди не 

дінеться (і у статті показано, чому), а ось самі вчення і релігійні 

практики чекають певні трансформації, а церкви будуть 

зобов’язані дотримуватись вимог епідеміологічної безпеки під час 

церковних заходів і подорожей. 

Оскільки впливи пандемії COVID-19 у науковому сере-

довищі ще осмислюються і література тільки починає з’яв-

лятись, то у даній статті викладено авторську позицію з проб-

лем, які в ній піднімаються. 

Ключові слова: «неінфекційна пандемія», паломництво, 

пандемія COVID-19, постсекуляризм, релігійні практики, ре-

лігія, секуляризм. 
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Abstract. The article is based on the analysis of scientific li-

terature, expert interviews, information resources of the world 

computer network Internet, in particular electronic versions of such 

publications as BBC news, BBC Future, Financial Times; official 

Internet portals of international organizations of the United Nations, 

WHO, Ukrainian National Institute for Strategic Studies, etc. the 

impact of the COVID-19 pandemic on religion and religious practices 

during the «hardships of grief» it has already carried out and what 

awaits them in the future when the pandemic ceases to be devastating. 

The author set the goal - based on the analysis of the latest 

information on the impact of the COVID-19 pandemic on religion and 

religious practices to identify and present those important points that 

are already relevant to them at the moment, as well as those that are 

still begin to manifest and will be relevant in the post-pandemic era. 

As a leading research method, the Desk Research method was used, 

which allows to quickly obtain information and fruitfully compare 

sources of information with each other in order to achieve an effective 

research result and formulate reasoned conclusions. 

The article addresses the following questions: What were the 

reasons that the pandemic actually «turned the world upside down»? 

What does this mean for the future of religious gatherings, rituals and 

travel, given that all of this can increase the transmission of viruses 

globally? Is there a radical transformation of the whole religious life of 

mankind? Isn't this the beginning of the end of religions, as some 

sociologists of the past predicted? The questions, as we see, are fun-

damental. And they were set before us by the pandemic. Some aspects 

of the proposed topic and answers to these questions have already been 

covered in previous investigations [Borisova 2020: 139-165]. 

So, obviously, those scientists are right who have always noted 

that crises bring not only negative phenomena, but also give a chance 

for positive change in human society. And, comparing the views of 

philosophers of the past, who believed that religion, this «old magic» 

and «disappointment of the world», will soon be a thing of the past, 
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and «tourism will be the totem of a new species» with how the 

COVID-19 pandemic affected religious consciousness people around 

the world, the author concludes that these predictions do not come 

true. Religion will not go anywhere (and the article shows why), but 

the teachings and religious practices themselves are waiting for some 

transformation, and churches will be required to comply with epi-

demiological safety requirements during church events and travel. 

Since the effects of the COVID-19 pandemic in the scientific 

community are still being understood and the literature is just be-

ginning to appear, this article presents the author's position on prob-

lems that arise in it.  

Keywords: «non-infectious pandemic», pilgrimage, COVID-

19 pandemic, post-secularism, religious practices, religion, secularism. 

Актуальність дослідження. У даний час релігії з їх-

німи практиками – богослужіннями, недільними школами, 

паломництвом, іншими релігійними заходами (церемо-

ніями, фестивалями тощо) стикаються з реальним ризиком: 

пандемія COVID-19 змушує релігійних лідерів витрачати 

величезну енергію на подолання наслідків кризи, а в ба-

гатьох ситуаціях навіть відмовлятись від здійснення прак-

тик. Заборони, введені у 2020 р. урядами всіх країн світу, 

суттєво обмежили можливості релігійних громад збиратись 

і проводити богослужіння, як також і подорожувати. І хоча 

більшість релігійних лідерів та громад погодились на ці 

заходи, очікувалося, що вони будуть тимчасовими і свобода 

релігійної практики не буде настільки різко обмежена. Але 

так не сталося. Вірус продовжує свій нищівний хід по 

планеті, і невідомо, скільки це ще буде продовжуватися і чи 

вдасться людству перемогти цього підступного внутріш-

нього ворога. Тож постали питання: що далі? Якими були 

причини того, що пандемія фактично «перевернула світ»? 

Що це означає для майбутнього релігійних зборів, ритуалів 
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та подорожей, враховуючи, що все це може посилити пе-

редачу вірусів у глобальному масштабі?  

Джерела та література. Інформаційною основою 

статті стала наукова література, експертні інтерв’ю, інфор-

маційні ресурси світової комп’ютерної мережі Інтернет, 

зокрема такі видання, як BBC news, BBC Future, Financial 

Times; офіційні інтернет-портали міжнародних організацій 

ООН, ВООЗ, Міжнародного центру перспективних дослід-

жень, Національного інституту стратегічних досліджень. 

Українські релігієзнавці оперативно відреагували на на-

слідки пандемії для релігійних організацій, про що свідчать 

опубліковані праці ще минулого року (зокрема Недавня 

2020); подібні дослідження продовжували з'являтися про-

тягом року поточного (наприклад Tytarenko, Bogachevska 

2021; Nedavnya 2021) тощо. 

Аналіз зарубіжних джерел показав, що, на жаль, ни-

ні майже весь сучасний науковий дискурс зосереджений 

переважно на грошових та інших матеріальних впливах 

пандемії. У дослідженнях наголос робиться насамперед на 

тому, які заходи слід вживати для подолання економічного 

спаду і як допомогти світовій та регіональній економіці. 

Утім, ці, хоча і важливі, але меркантильні міркування мали 

б відігравати другорядну роль в аналізі духовних, соціаль-

них та психологічних наслідків впливу пандемії на люд-

ство, враховуючи її масштабність, тривалість і кількість 

людських жертв. Уроки пандемії для релігії і релігійних 

практик, вочевидь, ще осмислюються вченими, тому знач-

них досліджень ще немає, в основному це – статті в періо-

диці. Ми частково торкались цього питання відносно Укра-

їни [Borysova 2020], як також і питання можливостей 

України у процесі диджиталізації туризму [Borysova 2021], 

що позначиться, природно, і на релігійних подорожах. 
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Крім цього, ми проаналізували всі 16 публікацій на тему 

впливу пандемії на релігію і релігійні подорожі зі Спец-

випуску американського часопису International Journal of 

Religious Tourism and Pilgrimage (листопад, 2020), присвя-

ченому саме цій проблемі, серед яких було і декілька гли-

боких кейсів [Борисова 2020]. 

Методологічною основою статті є діалектичний ме-

тод і системний підхід до аналізу впливів пандемії COVID-

19 на релігії та релігійні практики. Провідним використа-

ним методом став метод Desk Research. Він дозволяє швид-

ко отримати інформацію, що для досягнення мети даної 

статті є дуже важливим; зіставлення багатьох джерел інфор-

мації дозволяє розглянути досліджуваний об’єкт з різних 

боків і зробити більш вагомі й обґрунтовані висновки. Для 

підведення підсумків і формулювання висновків викорис-

тано абстрактно-логічний метод. 

Основний зміст дослідження. Як свідчить історія, 

кризи є не тільки неминучими, а й у певному сенсі необ-

хідними, адже практично завжди відкривають додаткові 

можливості для зростання і розвитку [див.: Єрмак 2020]. 

Термін «криза» (грець. krisis – рішення, поворотний пункт) 

позначає різкі зміни, крутий перелом, складний перехід-

ний стан чогось. Існує багато трактовок цього поняття, які 

відображають особливості нестійкого стану явища чи про-

цесу, коли засоби досягнення цілей стають неефективними 

[див.: Веревичев 2019]. Людська цивілізація не вперше сти-

кається з пандеміями. І в ті важкі періоди, коли світ вра-

жали смертельні хвороби, саме представники релігійних 

спільнот першими простягали руку підтримки людям, до-

помагаючи не тільки молитвами, а й лікуванням, реко-

мендаціями щодо того, як уберегтись від тієї чи іншої на-

пасті (чуми, прокази тощо) та як поводити себе під час 
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карантину [Церква 2020]. Історики навіть припустили, що 

саме пандемія Антонінової чуми в Римській імперії у II ст. 

н.е. сприяла поширенню християнства, адже християни 

піклувалися про хворих, створювали лазарети, де пропові-

дували свою релігію [Yeomans 2017]. 

З чим можна порівняти пандемію? А ось з чим. У 

далекому Середньовіччі настоятель лондонського собору 

св. Павла і придворний капелан короля Якова І Джон Донн, 

вражений хворобою і готуючись до смерті, вирішив витра-

тити, як він вважав, останні дні свого життя, на опис свого 

стану і розуміння того, що є здоров’я і нездоров’я: «Мить 

тому я був здоровий… мить ока і гарматний залп все пе-

ретворює в руїни, нищить і зрівнює з землею; хвороба 

неминуча, незважаючи ні на що… і якщо ми помислимо її 

як прихід ворога, то вона відразу шле нам ультиматум, 

підкорює нас, бере в полон і руйнує дощенту». Чернець з 

хворобою справився і написав свої знамениті «Медитації», 

одна з яких широко розтиражована завдяки роману Е. Хе-

мінгуея «По кому дзвенить дзвін» [Донн 2004 : 31]. 

COVID-19 і став таким «гарматним залпом», що роз-

ділив таке звичне людське життя на до – нині – і після. Як 

ми вже сказали, пандемії в історії людства не рідкість. Але 

нинішня має принципову відмінність: разом з нею виникла і 

«неінфекційна пандемія» («пандемія страху»), пов’язана з 

розвитком інформаційних технологій і миттєвим розпо-

всюдженням інформації по всьому світу. Удар пандемії був 

таким відчутним і таким несподіваним, що світ закляк у 

стані жаху, і дехто з учених навіть висловився про «зача-

рований світ» [Коронованная 2020]. Раптом стало зрозумі-

ло, що «нежиття не тільки поруч із життям, а й здатне так 

оволодіти цим останнім, що нікому, навіть будь-якому су-

часному (постмодерному) Валтасару, мало аж ніяк не 
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здасться! Якщо щось з подібного нинішній пандемії раптом 

знов станеться, то головне не те, що ніхто не врятується або 

врятується мало хто, а те, що будь-хто в такому разі має 

шанс не врятуватись – будь-хто! – незважаючи навіть на 

лабіринтові заміські замки, броньовані чорні лімузини і 

шикарні багатоповерхові яхти. Виявилось раптом, що все, 

чи майже все, чи багато чого, чи просто щось з основного, 

повинно тепер стати… іншим! Можна собі уявити, па-

нове… іншим, причому все і не інакше!» [Осипов 2020 : 7]. 

Дійсно, наявна ситуація в деяких аспектах є унікальною: ні 

разу в минулому половина населення планети не «сиділа 

вдома», ні разу відчуття тривоги від кризи не було таким 

глобальним. Але це було викликано не тільки пандемією 

самою по собі, а саме її небувалим інформаційним «за-

безпеченням», що ми і зазначили вище. 

Була і ще одна обставина, яка тільки поглибила від-

чуття катастрофи в умах і серцях людей. Так, М. Кор-

станьє, нагадавши про терористичний акт 9/11, відзначив, 

що тероризм започаткував нову еру, коли ворог більше не 

надходить ззовні. Ворог – у нескінченній війні – живе поруч 

і схожий на нас. Ця культурна метафора породила куль-

туру страху, яка руйнує загальні соціальні зв’язки. Пан-

демія посилила цю тенденцію, адже, як і терорист, що живе 

всередині, вірус, що циркулює скрізь, розміщується в на-

шому тілі, і будь-хто, заражений COVID-19, перетворю-

ється на смертельну зброю. Уряди борються проти неви-

димого ворога. Усвідомлення цього тільки посилювало 

страх перед пандемією. Він виявився таким всепоглинаю-

чим, що підвів людство до метафоричного розширення 

«карантину» до меж радикальної відмови від «іншості» 

[Korstanje 2020: 30–31]. А це вже – дуже серйозна проблема, 

адже вона зачіпає не будь-що, а антропологічні основи со-
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ціокультурної сфери людського суспільства і пов’язаних з 

нею прагнень людини до пізнання «іншості». Причому, 

точка неповернення, вочевидь, уже пройдена, і світ, дійсно, 

ніколи вже не буде таким, яким він був до пандемічної 

трансформації. І тут уже не важливо, чи була пандемічна 

загроза реальною чи сильно перебільшеною, важливим є 

перехід Рубікону, а він відбувся. Про це кажуть сьогодні 

практично всі ті, кого прийнято відносити до глобальних 

мислителів людства [див.: Yuval 2020]. Про це ж свідчить до-

конаний вже факт підриву фундаментальних основ функ-

ціонування всієї колишньої системи життєустрою. І, на 

жаль, з усіх сфер суспільного життя, зачеплених панде-

мією, мабуть, у жодній зміни не виявились настільки болю-

чими і суперечливими, як в релігії. 

Релігійні організації опинились у безпрецедентній 

ситуації – вони не могли проводити масові богослужіння, а 

місця релігійних поклонінь і паломництва на різних кон-

тинентах були закриті. Віруючі монотеїстичних конфесій 

не змогли відзначити свої головні свята – Рамадан і Пасху 

[Влияние 2020]. Власті Саудівської Аравії навіть обнесли 

стіною Ка’абу, заборонивши паломникам її відвідувати 

[Ахмедов 2020]. Причиною цього було те, що уряди країн 

встановили обмежувальні правила задля недопущення роз-

повсюдження вірусу, адже суворе обмеження фізичного 

контакту між людьми виявилось єдиним ефективним за-

собом запобігання розповсюдження інфекції [Як борються 

2020]. ВООЗ і ООН ухвалили низку керівних принципів і 

рекомендацій для релігійних общин, включаючи проведен-

ня релігійних свят і ритуалів [World Health 2020; Прак-

тические 2020], генеральний секретар ООН А. Гутерріш 

виступив зі спеціальним посланням до релігійних лідерів 
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світу [Гутерріш 2020], в якому закликав «черпати духовні 

сили у самій суті цих священних подій». 

Релігійні зібрання були виділені як «гарячі точки» 

або «супер-розповсюджувачі» вірусу, що, власне, в багатьох 

випадках і призвело до рішення урядових та медичних 

службовців закрити свої країни. Духовенство різко почало 

використовувати соціальні мережі для надання щоденних, 

щотижневих та спеціальних служб богослужіння та літур-

гії, у зв’язку з чим, наприклад, у Великий Британії церква 

навіть «зламала» Zoom [Dowson 2020: 37]. А в деяких кра-

їнах заборони релігійних заходів були або надто жорст-

кими, або навіть незрозумілими (наприклад, губернатор 

Каліфорнії /США/ заборонив співати на богослужіннях, 

вважаючи, що вірус розповсюджується в повітрі). Ці і по-

дібні явища призвели до того, що деякі релігійні громади 

заявили, що певні ініціативи в галузі охорони здоров'я 

прямо суперечать свободі віросповідання і віруючі відчу-

вають, що саме вони, а не вірус, піддаються нападу [Olsen 

2020: 175). Такі речі були настільки поширеними, що зму-

сили навіть ООН відреагувати. Тож 22 квітня 2020 р., у Між-

народний день пам’яті жертв актів насилля на основі релігії 

і переконань Голова ООН заявив: «Акти нетерпимості, ра-

сизму, дискримінації… Пандемія коронавірусу призвела до 

сплеску подібних інцидентів. Цілі общини стають жерт-

вами несправедливих звинувачень і стигмації», і закликав 

припинити це, а винуватців покарати [Глава 2020). 

Утім, духовенство по всьому світу затурбувалось що-

до того, як же далі бути в тих ситуаціях, коли канон вимагає 

безпосереднього контакту з віруючим? Це викликало цілі 

теологічні суперечки і передовсім щодо такого аспекту жи-

вої віри, як причастя, адже хліб (або вафельну плитку) свя-

щеник особисто кладе або в рот, або в руку вірянину. І 
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дискусії щодо майбутнього священного обряду Євхаристії 

(Святого Причастя) не припинились [Dowson 2020: 41–42], 

ситуація не вирішена [Берегите 2020]. Тож теологічні дис-

кусії будуть тривати й надалі, і добре, якщо все закінчиться 

порозумінням, а не розколами, адже теологічні розбіжності 

– це дуже дражливий момент, особливо коли вони вини-

кають навколо такої «тонкої матерії», як церковні таїнства. 

Духовенство також стурбувала проблема, що виник-

ла навколо здійснення релігійних практик, передовсім бо-

гослужінь, в онлайн режимі, адже демографічні показники 

багатьох церков включають людей похилого віку, які мо-

жуть не мати доступу до комп’ютерів або смартфонів, або 

можуть не володіли навичками роботи з цими технологі-

ями. Тож релігійним діячам, вочевидь, доведеться працю-

вати ще й над ІТ-грамотністю своїх вірян. Крім цього, ви-

никли проблеми з тим, як забезпечити соціальну дистан-

цію в храмах, коли вони відкриються, та належну сані-

тарно-епідеміологічну обстановку в них, як також і при 

наданні певних послуг, які церкви практикували завжди 

(харчові банки, харчування та ресурси для безхатченків 

тощо). Дизайн більшості церковних будівель, як правило, 

включає високі стелі зі склепінчастими дахами, що забез-

печує циркуляцію повітря. Однак є проблема з усіма об-

меженими просторами, і церкви в цьому плані нічим не 

відрізняються від будь-яких інших будівель. Люди, які вди-

хають видихуване повітря, ризикують заразитися, як це 

було, зокрема, в Південній Кореї: таємна церква Ісуса Шін-

чхонджі наприкінці лютого 2020 р. спричинила своїми зіб-

раннями 60% з 4000 підтверджених випадків зараження 

[Coronavirus 2020а], а в Німеччині баптистська церква в 

травні 2020 р., відновивши служби, призвела до 40 заражень 

[Coronavirus 2020b]. І таких прикладів – маса. Можна прово-
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дити служби на відкритому повітрі, але це підходить лише 

за гарної погоди. Тож питання маскового режиму, макси-

мального уникання фізичних контактів, належного приби-

рання і постійного соціального дистанціювання у храмах 

після кожної служби та в інших церковних приміщеннях 

залишаться головними на довгий час. І тут теж не обхо-

диться без богословських спорів. Так, священик Православ-

ної церкви України Віктор Маринчак вважає онлайн транс-

ляції богослужінь сурогатом. А ось архімандрит Кирило 

Говорун вважає, що коронавірус дасть можливість повер-

нутись до справжньої християнської традиції, яка нині 

страждає від фундаменталізму [Берегите 2020]. Тож, 

вочевидь, слід готуватись до того, що в різних церквах від-

будеться багато змін, у тому числі й теологічних. 

Говорячи про вплив пандемії на релігійні практики, 

слід розглянути і те, як це вплинуло на релігійні подорожі, 

зокрема на паломництво. Протягом більшої частини люд-

ської історії релігія була однією з головних причин подо-

рожей людей, незважаючи на появу секуляризму та пов'яза-

них з ним функцій, що пронизують культури та традиції 

[див.: Raj 2012]. Ці поїздки називають паломництвом або 

релігійним туризмом. Релігія завжди була частиною риту-

алу людей, і одним з них є подорожі. Віра є сильним моти-

вом, який впливає на поведінку людей. Релігійні подорожі в 

багатьох місцях є наріжним каменем культури людей і 

основою цінностей громади та конкретних практик їх по-

всякденного життя, бізнесу, розвитку, добробуту. Пандемія 

ж виказала руйнівний вплив не тільки на основні світові 

релігійні служби, а й на релігійні подорожі. Паломництво, 

релігійні заходи та фестивалі були скасовані, а місця по-

клоніння будь-якої віри закриті. 
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Протягом останніх 50 років у багатьох місцях релі-

гійні подорожі вже переживали занепади через війни, 

конфлікти, суперечки та тероризм, і саме релігійні туристи 

та паломники зіграли ключову роль у підтримці багатьох 

святих місць відкритими. У 1960-х рр. деякі соціальні 

експерти припустили, що релігія, а отже паломництво та 

релігійно мотивовані подорожі, зникнуть перед глобалі-

зацією та раціональним економічним прогресом [Berger 

1967; Luckmann 1963]. Але ця теза про глобалізацію не 

здійснилася. Насправді релігія вперто продовжувала збері-

гатися до такої міри, що деякі західні експерти вирішили, 

що ми живемо в постсекулярному світі, в якому відбулося 

відродження або, принаймні, зростаюче значення релігії 

[Olsen 2020: 181]. Паломництво закладене у багатьох вірах, 

туризм та пов'язані з ним практики взаємодіють з релігій-

ним життям й інститутами релігії в усіх куточках світу. У 

деяких випадках індустрія релігійних подорожей присто-

совувалась до вимог мандрівників, які відображали сучасне 

посилене споживання та егоїстичну поведінку, в інших – 

паломництво залишалось майже незмінним протягом ба-

гатьох поколінь. Певні незручності, що виникали між па-

ломництвом і світськими релігійними подорожами, гарно 

відображені у варіантах типології паломництва [Collins-

Kreiner 2018]. Вони проявляють різні мотивації у тих, хто 

здійснює релігійні подорожі, і це зовсім не є чимось по-

ганим, навпаки це визначило гнучкість і надійність цього 

сектору туристичної галузі світової економіки. Утім, пан-

демія завдала йому нищівного удару – паломницькі об’єкти 

і стежки були зачинені, релігійні подорожі припинилися. І 

їх відновлення без допомоги національних урядів, міжна-

родних установ та організацій допомоги може виявитись 

неможливим. 
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У зв’язку з цим навіть виникли дискусії: чи не зник-

не релігія взагалі? Стали актуальними розмисли таких со-

ціологів релігії, як Е. Дюркгейм і М. Вебер [Дюркгейм 2018; 

Вебер 1991], в уявленнях яких майбутнє релігії було похму-

рим, оскільки вони вважали, що знеособлений дух раціо-

налізації посідає центральне місце в усіх суспільних сфе-

рах, тож «стара магія», що належала домодерній епосі, всту-

пила на шлях зникнення. М. Вебер щодо цього навіть увів 

термін «розчарування світу». М. Корстаньє звернув увагу 

на працю американського антрополога 1970-х рр. Д. Мак-

канелла «Нова теорія дозвільного класу» [Макканелл 2016; 

Korstanje 2020: 26], у якій він, цитуючи Е. Дюркгейма, зая-

вив, що процес секуляризації прискорив занепад релігії в 

суспільстві, але ця прогалина заповнюється споживанням, 

дозвіллям та туризмом, який він назвав тотемом іншого 

різновиду. У наш час теж багато таких думок. Так, амери-

канський письменник Д. Коллінз, який вважає релігійні 

переконання «фантазіями», твердить, що пандемія призве-

де до перегляду місця релігії в сучасному суспільстві. Він 

відзначає, що на окремі релігійні співтовариства жодні 

впливи за принципом переконання силою, заборон чи емо-

ційних доказів щодо ілюзорності й небезпечності суджень 

про власну недоторканість для себе й оточуючих під час 

пандемії, не мали ефекту, навпаки спостерігався підви-

щений рівень ідентифікації зі «своїми» і ворожість щодо 

«чужих» [Collins 2020]. 

У цьому контексті нинішня пандемія попереджає: у 

майбутньому буде більше закритих релігійних місць, па-

ломницьких стежок тощо. Більше того, для зменшення май-

бутніх спалахів, можливо, будуть введені подальші непо-

пулярні заходи, причому вони будуть втілюватись саме за 

рахунок особистого фінансового, психічного та емоційного 
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впливу на паломників [Olsen 2020: 181]. Це буде означати, 

що напруженість між релігійними громадами та медиками 

стане більш різкою, особливо якщо наступні пандемії 

призведуть до постійного закриття священних місць та об-

меження доступу до спільних релігійних ритуалів або на-

віть до відсутності доступу до них. І цей наш прогноз тим 

більш реальний, оскільки релігія нікуди не дінеться. 

Хоча немає заперечень щодо того факту, що у наш 

час у світі атеїстів більше, ніж будь-коли. Так, аналітики 

Міжнародного дослідницького центру Геллапа, опитавши 

50 тис. чол. з 57 країн світу, виявили, що з 2005 по 2011 рік 

частка переконаних атеїстів у світі постійно зростала і до-

сягла 13% [Ньюэр 2015]. Однак однією з головних причин, 

чому релігія зберігає свої позиції у свідомості людей, вчені 

назвали те, що вона дає відчуття безпеки в нашому неперед-

бачуваному світі, тому не дивно, що найбільший відсоток 

невіруючих спостерігається в країнах з достатньо високим 

рівнем економічної, політичної і побутової безпеки. «Воче-

видь, при підвищенні рівня безпеки в суспільстві релігійні 

переконання слабшають», – зазначив проф. Ф. Цукерман, 

додавши, що цьому сприяє і надання доступу громадянам 

до технологій і освіти. Водночас він зазначив, що «навіть 

якщо б усі біди нашого світу раптом дивовижним чином 

припинилися і всі ми зажили б мирно і щасливо, релігія все 

одно б існувала, адже, судячи по всьому, з-за капризу ево-

люції у нейропсихології нашого виду існує особливе місце 

для Бога» [Ньюэр 2015]. 

Далі вже можна нічого не казати про незнищимість 

релігії, досить усвідомити заледве не головний урок пан-

демії: вона вдарила людство у найболючішу точку – почут-

тя безпеки. І виявилось, що всі без виключення соціально-

економічні уклади, політичні устрої, системи охорони здо-
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ров’я тощо виявились безсилими перед нею. Тому не див-

но, що з початком пандемії, за даними експертів компанії 

Qrator Labs, обсяг споживання трафіку на релігійних сай-

тах виріс на 30–500%, що пояснюється як тим, що багато 

людей беруть участь у церковних службах по відео-зв’язку, 

так і тим, що вони почали масово звертатись до духовенства 

зі своїми проблемами [За время 2020]. Так, вражаюче прав-

диво описав італійський священик Майкл Джовіна те, як 

охоплені відчаєм італійці не тільки звертались до нього за 

порадою і молитвою, а й як вони масово кинулись до свого 

«пандемічного святого» падре Піо з П’єтрельчини, щоб по-

молитись йому і вимолити підтримку в стражданнях [Di 

Giovine 2020]. До речі, частка пошукових запитів у Google 

на слово «молитва» з початком пандемії виросла до мак-

симального рівня за всю історію Інтернету і перевершила 

навіть пошук служб доставки товарів додому і точок хар-

чування, що працюють «на виніс», – повідомляє дослідниця 

Ж. Бентзен [Пандемия 2020]. Отже, можна твердити, що у 

тій самій «нейропсихології людей нашого виду», які, бу-

дучи вкинутими у стан жаху від того, що боялись зара-

зитися самі й інфікувати рідних, а особливо, коли вони 

почали втрачати рідних і не могли їм нічим зарадити, а 

навіть нормально з ними попрощатись і провести в ос-

танню путь, «включилась» віра. І в тому, що це буде мати 

відчутні наслідки у пост-пандемічний період, можна вже не 

сумніватись. 

Тож, якщо ми сьогодні живемо в постсекулярному 

світі, як його передбачали Кьеркегор і Ніцше, і як твердять 

сучасні вчені [Капуто 2011; Узланер 2020 та ін.], то це озна-

чає, що саме постсекуляризм, а не постмодернізм, повинен 

бути тим теоретичним принципом, на якому треба базу-
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вати наші зусилля і дослідження, які б допомогли боро-

тися і з нинішньою, і з майбутніми пандеміями. 

Безумовно, релігійні організації будуть пристосову-

ватися до нових умов існування. Як відзначають експерти 

Інститут стратегічних досліджень України, трендом сьогод-

нішнього дня є так зв. «прискорена діджиталізація» – спіл-

кування церков з вірянами та останніх між собою за допо-

могою онлайн технологій [Токман 2020: 1]. Також стає ясно, 

що необхідність піклування про епідеміологічну безпеку та 

здоров’я людей змусять релігійні організації підкорятись 

вимогам медичних працівників. Це явище не нове, оскіль-

ки, наприклад, хадж уже давно є предметом міжнародного 

нагляду європейських держав на основі західних медичних 

та санітарних стандартів з метою мінімізації ризику пере-

дачі хвороби між паломниками [Olsen 2020: 178]. Але, при-

родно, що пандемія змушує посилювати такі заходи. Тож 

вірогідно, що будуть створені міжнародні та міждисциплі-

нарні асоціації, призначені для розробки політики і стан-

дартизованої практики з вирішення проблем охорони здо-

ров'я під час масових релігійних зібрань. 

Не припиниться паломництво і релігійні подорожі 

ні під час цієї, ні під час майбутніх пандемій, на що є при-

наймні три причини. Ми їх виявили, аналізуючи роботи 

кращих фахівців світу з релігії й релігійних подорожей, 

зібраних у №8 журналу International Journal of Religious 

Tourism and Pilgrimage [Борисова 2020]. Перше. У деяких 

релігійних традиціях паломництво є обов’язковим дійством 

і засобом отримання спасіння. Зокрема, у випадку з хаджем 

паломництво необхідне, адже воно впливає не тільки на 

фізичний, емоційний та духовний стан віруючих в даний 

час, але і на їх майбутнє в потойбічному світі. Тож попит на 

паломницькі подорожі буде існувати завжди. Друге. Як 
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одна з найдавніших форм мобільності, паломництво здавна 

є рушієм подорожей і туризму. Адже збори – це сутність 

релігії, і подорож до священних просторів у цьому процесі 

збирання є дуже важливою дією. Після загального припи-

нення поїздок та закриття релігійних пам'яток, виявилось, 

що зріс попит на подорожі як до місцевих богослужінь, щоб 

відновити зв’язки громад та духовних спільнот, так і до 

релігійних центрів, де індивідуальні й масові ритуали та 

подячні молитви допомагали паломникам сфокусуватися 

на змісті власного життя та переживаннях у ньому. Третє. 

Паломництво і релігійні подорожі надто важливі з еко-

номічної точки зору, щоб їх довго стримувати. Економічна 

життєздатність багатьох місць світу значною мірою зале-

жить від релігійних подорожей. Релігійні пам'ятки прино-

сять суттєві доходи громадам завдяки їх відвідуванням. Такі 

паломництва, як хадж та Кумбх-Мела, – одні з найбільших 

світових подій та зібрань, що приносять мільярди доларів 

на рік у місцеві, регіональні та національні економіки. І 

рішення про закриття місць паломництва призвело до 

втрати мільярдів доларів. 

Паломництво і релігійний туризм менш еластичні, 

ніж інші види подорожей, і від них люди не так просто 

відмовляються, як від відпочинку чи ділових поїздок. Тому 

вони розглядаються фахівцями як «стійкі до рецесії», це – 

«стійкі подорожі». Слід продумати як ефективно залучати 

медиків до контролю за станом здоров’я таких подорожу-

ючих та оточуючих. Але і тут варто брати до уваги те, що 

для багатьох віруючих ризик є суттю паломництва, тому 

вони все одно будуть вирушати до святих місць за будь-

яких умов. Тим не менш, обмеження сенсорної складової 

релігійного ритуалу може стати реальністю в майбутньому, 

щоб контактів було якомога менше. Та й самим віруючим 
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слід суворо дотримуватися гігієни і санітарії, щоб більше 

ніхто не міг сказати, що саме паломники і туристи до релі-

гійних об’єктів «розносять віруси більше за всіх» [Борисова 

2020]. 

Таким чином, у нас є підстави до висновків: 

1) релігія під час пандемії не тільки нікуди не зник-

ла, але й посилила свої позиції і в свідомості людей, і в люд-

ському суспільстві; 

2) більшість релігійних організацій гідно зустріли 

удари пандемії, швидко пристосувались до роботи в он-

лайн-режимі і до вимог дотримання епідеміологічних за-

ходів безпеки. Серед духовенства розпочались теологічні 

дискусії, що для розвитку релігійних учень, вважаємо, 

тільки корисно; 

3) паломництво і релігійні подорожі у зв’язку із за-

криттям головних паломницьких об’єктів та відміною між-

народних авіарейсів переорієнтувалось на відвідування міс-

цевих і регіональних святих місць, що тільки позитивно 

вплинуло на згуртованість місцевих релігійних громад; 

4) важливим наслідком стало ще більше посилення 

давно проявленої тенденції до цифровізації туризму, в то-

му числі релігійних подорожей; 

5) паломництво ніколи не зникне, просто в майбут-

ньому в подорожі, пов’язані з ризиком для життя, будуть 

відправлятись найбільш переконані у вірі і найбільш стійкі 

до небезпек. Як це і було в давні часи, коли паломництво 

тільки виникало і поширювалось; 

6) саме постсекуляризм, а не постмодернізм має ста-

ти провідним теоретичним принципом у майбутніх науко-

вих дослідженнях. 
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Закінчити ж цю статтю хочеться словами Джона Ка-

путо: «Квітка релігії – це одна з квіток нашої антології 

постмодерну». 
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